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V dobé vydani minulého zpravodaje jsme moc doufali, Ze druhé pololeti naSeho sportovniho roku jiz nepfinese
tak velké komplikace, abychom opét museli sva cviceni a tréninky kompletné prerusit. Od poloviny zafi postupné
zahdjily svou cinnost vSechny oddily uréené pro déti i vétSina oddill dospélych. Bohuzel za¢atkem fijna nastal opét
zlom a naSe cinnost zase nucené ustala, prestoZe jsme se zpocatku, kdyz to jeSté bylo mozné, snazili déti
rozdélovat do skupinek uvnitf télocvicny a poté i venku, abychom dodrzeli vSechna predepsand nafizeni a presto
se mohli hybat.

Jako tradi¢né nam do détskych oddili nastoupily nové déti, které jsme za tak kratkou dobu nemohli ani
poradné poznat. Bylo milé vidét po prazdninach i nase , staré” svérence pfti cvi¢eni a trénincich, pry se jich vétsina
jiz nemohla dockat. Starsi divky z taneéniho cvieni pfinesly nékolik péknych namétd, které by pfi svych
vystoupenich chtély pouzit, malinké holci¢ky se zase ucily bojovat na prvnich hodinach se svym studem. Hravé
cviceni predgkolnich déti vstoupilo do své druhé sezény s maximalné naplnénou kapacitou a pani Simkova si pro
déticky opét pripravila spoustu zabavnych her. O tradici gymnastiky v Dlouhé Tfebové neni jiz co vice doddvat,
vzdyt v nasi télocvi¢né cvidi jiz dalsi generace déti. Oddil atletiky si za 6 let svého ,novodobého” pulsobeni také
vydobyl své misto mezi sportovnimi oddily nejen z nejblizsiho okoli a pocty prihlasenych déti preckaly zdaleka
nase prvotni ocekavani.

Vyrocnivalna hromada musela byt letos jiz podruhé odloZena a v letoSnim roce se ji nepodafi usporadat. Presto
jsme se snazili nezahalet. Zpracovali jsme a odeslali zddost o poskytnuti dotace od MSMT z programu Mdj klub na
rok 2021 na sportovni ¢innost déti, provedli vyuctovani dotace za letosni rok, stanovili jsme termin pro konani
Sportovniho dne s Télovychovnou jednotou Dlouha Trebova na sobotu 19. ¢ervna 2021 a timto bychom Vas radi
pozvali, abyste si pfisli s ndmi zasportovat a pobavit se. Zaroven jsme tuto akci znovu pfihlasili do celostatniho
programu Ceské unie sportu ,,Sportuj s ndmi!“ a na akci budeme #adat dotaci.

Dokoupili jsme také nové cvicebni pomucky pro déti, prikoupili jsme dresy a provedli revizi stavajiciho sportovniho
vybaveni nadi TJ. V listopadu jsme absolvovali online gkoleni trenérd poradané Ceskym atletickym svazem.

ATLETICKA PRIPRAVKA A MINIPRIPRAVKA
KdyZ jsme v zafi pripravovali ¢lanek do predchoziho zpravodaje, druzstvo chlapci z atletické pripravky zrovna

postoupilo do findle mezi 8 nejlepSich druZstev v krajském preboru pfipravek v Pardubickém kraji. Findle se
uskutecnilo v nedéli 4. fijna 2020 na stadionu ve Svitavach. Po celé zadvody panovala obrovska nervozita, vykony

byly vyrovnané, ale nakonec jsme vsichni vyskali radosti, protoZe nasi chlapci skoncili bronzovi! Je to neuvéritelné,
Ze chlapci z nasi TJ porazili i velké méstské oddily s velkou historii a tradici. Moc jim timto znovu dékujeme, Ze se
do posledni vtefiny a metru snazili o co nejlepsi vysledky pro svidj tym i dobré jméno naseho oddilu. V3ak si chlapci

své chvilky slavy patfi¢né uzili a ted' uz si snad ostatni budou pamatovat, kdo ta Dlouha Trebova vlastné je..©
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Vysledky findle Krajského pieboru druZstev
pripravek 2020 - chlapci:

1. ACPardubice

Hvézda Pardubice

TJ Dlouha Tiebova
Atletika Lanskroun
Atletika Chrudim
Iscarex Ceska Trebova
TJ Jiskra Litomysl|
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AK Slovan Moravska Trebova

Dale se Krajského preboru pfipravek druzstev
chlapcl zucastnily, ale do findle nepostoupily:
SAK Pardubice, Slatifiany, Holice, Viysoké Myto,
Choceri, Usti nad Orlici, Svitavy, Poli¢ka.
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Pfejeme, a to nejen nagim chlapcam, B 4 o Sl EE o
aby jim to obrovské nadseni a smysl pro
tym zGstaly i nadale, aby méli porad chut
do tréninka, i kdyZz to nékdy poradné boli
a nékdy se jen prosté nechce... Aby si
i nadale byli kamarady a radci navzajem,
protoze jinak by téZzko mohli dosahnout
toho, co ndm nyni predvedli a pfedvadi...

Zaroven bych chtél touto cestou moc podékovat nasim dlouholetym cvicitelim, ktefi se léta celym svym
srdcem vénuji détem a udi je lasce ke sportu, a to pfedeviim Vladimiru Stanclovi, lloné Simkové, Davidu Kubistovi,
Vaclavu Vankovi, Zdené Kubistové, Jané Razymové a Jané FiSerové. Podékovat bych chtél také pani Marté
Kubistové a jejim Zenam, kterym patfi mdj obdiv, nebot i pfes svij Gctyhodny vék zGstaly vérny pohybu, Zenam
od llony Simkové, nebot nds neustéle prekvapuji svym eldnem, a vlastné véem ostatnim, diky nimz nase TJ opravdu
aktivné Zije. A protoZe se to malokdy zmiriuje a pfitom to hodné nervi a ¢asu stoji, chtél bych podékovat pani Olze
Stanclové, ktera se s velikou peclivosti stard o nase tcetnictvi. Samoziejmé by vie tak dobie nefungovalo, kdyby
za ndmi nestala se svou ochotou a podporou nase obec, ¢imZ ji timto za vSechny dékuji. Co vic bychom si mohli
prat...

Zavérem Vam vsem preji krasné proziti vanocnich svatk(, hlavné ve zdravi, i kdyZ letos budou vanoce zfejmé
komornéjsi. Preji Vam, aby ten pfisti rok byl podle Vasich predstav. Uzijme si nyni rodinné pohody s nasimi
nejblizsSimi, budme na sebe mili, vyrazme spolecné na prochdazku, povidejme si...tyto cenné chvile nam nikdy nikdo
nevezme. A pokud nas preci jen nékdo nastve? Nekazme si naladu, natahnéme bundu, boty, Cepici a zkusme to
radéji misto hadek vybéhat...

za T) Dlouha Trebova Lukas Razym



